
 

 

 

 

 

ネイチャーゲームはひとりでやってみるのもとってもたのしい。 

日常の一コマ、ちょっと感覚を開いて無心になって自然と向き合う、そんな時間をもちませんか。 

 

今回は旧暦をテーマにした＜わたしの暦＞を中心に、 

イマココにある自然を味わう時間をもちましょう。 

ネイチャーゲームトレーナー三好直子がご案内します。 

 

日 時：5 月 15 日（日）17 時〜18 時 

場 所：オンライン（Zoom ミーティング） 野外からのスマホ/タブレット参加もウエルカム！ 

定 員：30 名 

対 象：自然を楽しみたい人、Zoom を使える人 

参加費：無料 

持ち物他：A4 程度の紙、サインペンなど 

20 分ほど外に出ます（ベランダや室内でも構いません） 

 

申し込み：下記のフォームからお申し込みください。 

https://forms.gle/XxvEqNWQ9FoWRisZ7 

 

会場の ZoomID 等を返信メールでお伝えします。 

https://forms.gle/XxvEqNWQ9FoWRisZ7

